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Presidenta de Latin Business Networks y

Latin Business Magazine

Cada edición de Latin Business Magazine

es una celebración del talento, la

perseverancia y la pasión que impulsan a

nuestra comunidad hispana. En esta

edición especial, reconocemos a mujeres

que brillan con propósito, aquellas que no

solo conquistan metas, sino que

transforman vidas con su ejemplo.

Este homenaje refleja nuestra misión:

visibilizar historias reales de liderazgo,

resiliencia y servicio. Que cada página

inspire a seguir soñando, a actuar con amor

y a construir juntos un legado de impacto.

Porque cuando una mujer brilla, ilumina el

camino de muchas más.

— Ysabel Borden

PARA VER TODAS NUESTRAS EDICIONES 

WWW.LATINBUSINESSMAGAZINE.COM
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Myrna Kahan: El poder de
transformar vidas desde
la acción social.
Hay personas que dejan una huella silenciosa

pero profunda; seres que, con sus actos,

transforman realidades y encienden

esperanzas. 

Una de ellas es Myrna Kahan, reconocida en

Days to Shine Miami 2025 en la categoría

Acción Social. Su labor, marcada por la

compasión, la entrega y la visión de servicio,

ha impactado miles de vidas en distintos

rincones del mundo.

Embajadora Global de la Fundación Ismael

Cala, Su historia no solo inspira, sino que

invita a reflexionar sobre el verdadero

significado del éxito: servir, educar y elevar a

otros.

Una vida dedicada al propósito y la

transformación.

Desde temprana edad, Myrna comprendió

que su misión trascendía los logros

personales. Movida por un profundo deseo de

ayudar, canalizó su energía hacia causas

sociales que promueven el bienestar integral

de las personas. Con el paso de los años, su

nombre se ha convertido en sinónimo de

generosidad, liderazgo humano y acción con

propósito.

En su rol como Embajadora Global del Vuelo

de la Cometa de  la Fundación Ismael Cala,

ha impulsado programas enfocados en la

educación emocional, el desarrollo personal y

la construcción de comunidades más

conscientes. 
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El liderazgo con alma 
A diferencia de quienes ven el liderazgo

como una posición de poder, Myrna lo

entiende como una responsabilidad. 

Su forma de servir es inspirar desde el

ejemplo. 

No busca protagonismo; busca impacto.

Con cada acción, demuestra que el

cambio más poderoso nace del amor y la

conciencia. 

En múltiples conferencias y espacios de

desarrollo humano, ha compartido su

visión sobre el papel de la educación

emocional como motor de

transformación social. 

Para ella, construir una sociedad más

próspera empieza por sanar el interior de

cada individuo. “La verdadera revolución

comienza dentro de uno mismo”, ha

dicho en repetidas ocasiones, una frase

que refleja su filosofía de vida. Su forma

de comunicar es cálida, humana,

esperanzadora. Habla desde la

experiencia, desde la empatía genuina de

quien ha visto de cerca las realidades más

duras y ha decidido actuar para

cambiarlas. Esa conexión profunda con la

humanidad la convierte en una figura

respetada y admirada en el ámbito del

desarrollo social. 
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Un encuentro guiado
por el destino.

Hace muchos años, antes de

convertirse en una figura

internacional, Ismael Cala

trabajaba como mozo en un

restaurante en Canadá.

Un restaurante donde ella

Frecuentaba, Myrna Kahan una

empresaria reconocida y

promotora con presencia en

televisión. 

Mientras Ismael le servía la cena,

Myrna mirandolo a los ojos le

dice tu seras una estrella e Ismael

le dijo con una sonrisa: “quisiera

trabajar contigo; eres una mujer

de éxito e inspiración.”

 Myrna respondió entre risas: “No

seas loco chico, algún día yo

trabajaré contigo y para ti.”

 El tiempo, sabio y generoso,

cumplió aquella promesa. Años

después, Myrna llegó a Miami, y

Bruno e Ismael la animaron a

quedarse. 

Allí conoció de cerca la misión de

Ismael Cala y se enamoró de su

propósito de vida. 

Hoy, ese encuentro fortuito se

transformó en amistad, legado y

servicio, convirtiendo a Myrna en

la Embajadora Global de la

Fundación Ismael Cala.



La acción social como
estilo de vida
El impacto de Myrna Kahan trasciende los

proyectos institucionales. Su vida entera está

orientada al servicio. A lo largo de los años,

ha participado en campañas de recaudación

para causas educativas, programas de

liderazgo juvenil y proyectos de bienestar

emocional en comunidades desfavorecidas.

Ha trabajado mano a mano con líderes

comunitarios, gobiernos locales y

organizaciones internacionales para construir

puentes de colaboración. Su enfoque

integrador combina la espiritualidad, la

educación y la gestión estratégica,

demostrando que la acción social puede ser

tan eficiente como humana.

Uno de los aspectos más admirables de su

labor es su capacidad de inspirar a otros a

involucrarse. Myrna no solo ayuda, sino

que contagia el deseo de ayudar. Su

energía moviliza, su ejemplo impulsa, y su

visión da sentido a cada proyecto que

lidera.

Como embajadora y mentora, Myrna

Kahan impulsa el acceso a la educación

emocional en contextos donde

tradicionalmente se ha ignorado. A través

de programas de la EL VUELO DE LA

COMETA, ha llevado herramientas de

autoconocimiento, resiliencia y liderazgo

consciente a escuelas, comunidades

rurales y centros de formación profesional.
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El público respondió con una ovación

cálida, consciente de que estaba frente a

una mujer cuya luz no deslumbra, sino

que guía. Su ejemplo recordó a todos los

presentes que el éxito verdadero no está

en lo que se obtiene, sino en lo que se da.

Un legado que inspira

Hoy, Myrna Kahan continúa expandiendo

su labor social, uniendo esfuerzos con

líderes, empresarios y fundaciones que

comparten su visión de un mundo más

humano y equitativo. Su propósito es

claro: seguir transformando vidas a través

de la educación, la conciencia y el amor.

Su nombre ya forma parte de una

generación de mujeres que no solo

brillan, sino que hacen brillar a los

demás. En ella, la acción social deja de

ser un proyecto y se convierte en un

estilo de vida 10

Reconocimiento en Days
to Shine Miami 2025

Durante la ceremonia del Premio Mujeres

que Brillan 2025, el momento en que

Myrna Kahan subió al escenario estuvo

lleno de emoción. Su reconocimiento en la

categoría Acción Social fue una celebración

de su incansable dedicación al bienestar de

los demás y de su capacidad para inspirar

desde la acción.

Conmovida, Myrna dedicó su premio a

todos aquellos que trabajan

silenciosamente por el bien común. “Este

reconocimiento no es mío, es de todas las

personas que creen que el amor puede

cambiar el mundo”, expresó en su discurso. 

Sus palabras, cargadas de humildad y

gratitud, reflejaron el espíritu de una mujer

que no busca reconocimiento, sino

resultados.
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Lili Estefan: La sonrisa que
conquistó la televisión

hispana con autenticidad y
corazón.

En el universo de la televisión hispana, pocos

nombres evocan tanto cariño, respeto y admiración

como el de Lili Estefan. Su trayectoria, marcada por el

talento, la constancia y una conexión única con el

público, la ha consolidado como una figura esencial

del entretenimiento latino. 

En la segunda edición del Premio Mujeres que Brillan

2025, Days to Shine Miami, Lili fue reconocida en la

categoría Comunicación, un homenaje merecido a

una carrera que ha trascendido fronteras y

generaciones, iluminando con autenticidad y pasión

cada pantalla que toca.

Una carrera construida sobre la pasión y la

perseverancia

Nacida en La Habana, Cuba, y criada en Miami, Lili

Estefan descubrió desde muy joven su amor por las

cámaras. Su carisma natural y su alegría la llevaron a

convertirse en una de las primeras figuras femeninas

latinas en conquistar el mundo del entretenimiento

televisivo en Estados Unidos. 

Su paso por el icónico programa Sábado Gigante

marcó el inicio de una carrera ascendente, que más

tarde se consolidaría con El Gordo y La Flaca, el show

que la catapultó al reconocimiento internacional.

Donde a lo largo de los años, ha entrevistado a las

personalidades mas influyentes.

Con más de tres décadas en la televisión, Lili ha

logrado algo que pocos consiguen: mantenerse

vigente sin perder la esencia. Su sonrisa, su energía

positiva y su estilo cercano la convirtieron en un

símbolo de confianza para millones de televidentes

que han crecido viéndola cada tarde en Univisión. 
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Un ícono de la mujer latina
en los medios

En un mundo competitivo donde las luces y las

cámaras pueden ser efímeras, Lili ha demostrado

que la verdadera fortaleza reside en la

autenticidad. Ha sido pionera en abrir espacios

de visibilidad para las mujeres en los medios,

representando la voz femenina con elegancia,

inteligencia y sentido del humor. 

Su presencia frente a las cámaras va más allá del

espectáculo: transmite esperanza, alegría y

empoderamiento.

Con su ejemplo, ha inspirado a miles de mujeres

latinas a creer que los sueños sí se cumplen, sin

importar los obstáculos. Su imagen no solo

representa glamour, sino también disciplina,

resiliencia y determinación. “Nada llega sin

esfuerzo.

 Cada paso que das hacia tu sueño tiene valor”,

ha expresado en diversas entrevistas, reflejando

su filosofía de vida: trabajar con pasión,

mantenerse fiel a los valores y brillar desde la

autenticidad.

La influencia que
trasciende generaciones

A lo largo de su carrera, Lili ha recibido

innumerables reconocimientos, pero su

verdadero impacto está en la huella que

deja en el público. 

Generaciones de mujeres la ven como un

ejemplo de éxito logrado con esfuerzo, sin

perder la humildad ni la esencia. Su

presencia en los hogares hispanos ha sido

una constante, acompañando momentos de

alegría, reflexión y esperanza.

Además de su papel en televisión, Lili ha

sabido reinventarse en las plataformas

digitales, demostrando que la comunicación

evoluciona, pero los valores permanecen.

 Su cercanía con las nuevas generaciones y

su capacidad para adaptarse al cambio la

mantienen vigente, siendo hoy una de las

figuras más queridas de la comunidad

hispana en Estados Unidos.
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María Alejandra
Requena: La elegancia
de elegir la felicidad.

Con una trayectoria impecable, una voz

que transmite serenidad y una historia

vital marcada por una profunda

resiliencia, María Alejandra Requena se

ha alzado como un verdadero símbolo

de fortaleza, autenticidad y esperanza

para miles de personas en el mundo

hispano. 

Su figura trasciende la pantalla,

convirtiéndose en el reflejo de una

mujer que ha sabido navegar las

tormentas de la vida con

inquebrantable fe y elegancia, haciendo

de su propia existencia un faro de luz y

guía.

Como comunicadora de fuste, exitosa

autora y conferencista de impacto,

Requena ha tomado las riendas de su

experiencia más íntima y dolorosa para

transformarla en un poderoso

propósito de vida. 

Su mensaje central es un testimonio

conmovedor de cómo el sufrimiento

puede metamorfosearse en una fuente

de amor, gratitud y crecimiento

personal, siempre y cuando se tome la

decisión consciente de vivir desde esa

perspectiva renovada.

La carrera profesional de María

Alejandra Requena, que se extiende por

más de 25 años en los medios de

comunicación, ha sido, de principio a

fin, una demostración de excelencia. 
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Su paso por la prestigiosa cadena CNN en

Español no solo la consolidó como una de las

periodistas más respetadas y creíbles del

continente, sino que elevó su perfil a nivel

internacional. 

Su presencia en pantalla, siempre mesurada y

profesional, se convirtió rápidamente en

sinónimo de credibilidad, rigor y una empatía

genuina, acercando las noticias más complejas

al público con una calidez inusual en el mundo

de la información dura. 

Su labor periodística le valió el reconocimiento

de la industria, incluyendo dos premios

National Emmy Awards, un logro que subraya

la calidad y el compromiso de su trabajo.

Sin embargo, para Requena, la mayor

transformación y el capítulo más influyente de

su historia no se gestaron frente a las pantallas,

sino en la intimidad de su proceso personal.

DondeMaría Alejandra confronto con una

profunda y repentina pérdida personal que la

obligó a detenerse. 

En lugar de sucumbir al dolor, decidió

enfrentarlo desde la introspección, la

autenticidad y una fe profunda. Fue en la

quietud de ese duelo donde encontró la

semilla de un nuevo camino y propósito.

De esta experiencia vital, cruda y

transformadora, nació su libro: "Elijo ser

feliz". Esta obra, íntima y a la vez

universalmente poderosa, se convirtió en una

valiosa herramienta de desarrollo humano. 

A través de sus páginas, Requena comparte

con valentía su travesía y nos invita a

reflexionar sobre una verdad fundamental: la

felicidad no es una meta dictada por las

circunstancias externas, sino una elección

consciente y diaria que se trabaja desde el

interior. 

El mensaje es claro, contundente y

profundamente inspirador: la resiliencia no

es la ausencia de dolor, sino la habilidad de

crecer a través de él.



I LOVE TEENS
Aprende a transformar y Sanar tu Interior.

Conócete, Re-Encuéntrate y Amarte.

 

I LOVE TEENS, es una comunidad creada y pensada

en Ti, el cual tiene como Objetivo Principal : Lograr

a tu Lado , tu Crecimiento Personal y Emocional

¡Vales Oro y te lo mostraremos, porque eso ya esta

dentro de TI!. 

 
Una comunidad, la cual esta conformada de
amor, conocimiento, empatía y tolerancia.

MENTORÍAS 

TALLERES VIVENCIALES

RETOS ENFOCADOS

¿Quieres lograr algo? ¿Tienes complicación con algo?
¿Necesitas perdonar? ¿Quieres trabajar en tu amor

propio? ¡Estas en el mejor lugar!
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Erika de la Vega:
Autenticidad, Humor y
el Arte de la
Reinvención

Erika de la Vega es una de esas mujeres

que no necesitan presentación. Su voz,

su carisma y su manera única de

conectar con el público la han

convertido en una de las figuras más

queridas del entretenimiento latino. 

Pero detrás de la comediante y

presentadora hay una mujer que ha

sabido transformar el humor en un

vehículo de sanación, gratitud y

esperanza. Nacida en Caracas,

Venezuela, Erika comenzó su carrera en

la radio, conquistando con su

espontaneidad y su risa contagiosa a

miles de oyentes. 

Su talento natural la llevó pronto a la

televisión, donde destacó como

conductora de exitosos programas de

entretenimiento. Sin embargo, más allá

del brillo mediático, Erika siempre se ha

caracterizado por su autenticidad: dice

lo que piensa, siente lo que vive y

comparte con honestidad cada

aprendizaje del camino.

Con los años, esa autenticidad se

convirtió en su sello. Su sentido del

humor no es superficial ni sarcástico; es

humano.  Erika utiliza la comedia como

un espejo amable de la vida, una forma

de recordarnos que la risa también

puede ser un acto de fortaleza.
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En cada presentación, Erika convierte el teatro en

un espacio de encuentro, donde las lágrimas y las

risas se entrelazan con naturalidad. Su mensaje

es claro: siempre hay razones para agradecer,

incluso cuando el mundo parece desmoronarse.

Su trayectoria, marcada por la versatilidad y el

compromiso, la ha llevado a ser reconocida como

una de las voces más influyentes de la comunidad

latina. Erika no teme hablar de vulnerabilidad, de

crecimiento, de las imperfecciones que nos hacen

humanos.

Durante Days to Shine Miami 2025, Erika de la

Vega fue reconocida en la categoría “Shiny Happy

People”, un homenaje a su capacidad de inspirar

a través del arte, la alegría y la verdad. 

Porque si algo define a Erika, es su luz. Una luz

que no deslumbra, sino que acompaña; que no se

impone, sino que abraza. Una luz que nos

recuerda que, incluso en los días más grises,

siempre existen —como dice ella— puras cosas

maravillosas.

Fotografía: @byjuano

Erika utiliza la comedia como un espejo

amable de la vida, una forma de recordarnos

que la risa también puede ser un acto de

fortaleza. Tras enfrentar momentos personales

difíciles, Erika encontró en el arte una forma

de sanar y reinventarse. 

De esa etapa nació su proyecto más íntimo y

poderoso: “Puras Cosas Maravillosas”, un one

woman show que combina teatro, reflexión y

humor, y que ha sido presentado en distintos

países con rotundo éxito.

La obra, basada en la producción británica

Every Brilliant Thing, es una invitación a mirar

la vida con gratitud incluso en medio de la

adversidad. Erika, sola en el escenario,

comparte una lista de cosas que hacen que la

vida valga la pena: los abrazos, el olor del café,

la risa de un hijo, la música que te salva en un

mal día. 

Con cada palabra, logra conectar con el

público desde la emoción más pura. “Puras

Cosas Maravillosas” no solo es un espectáculo,

es una experiencia de vida. 
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Celinés Toribio:
Historias latinas
contadas con pasión y
propósito

En el universo del cine y la televisión

hispana, Celinés Toribio brilla con

una luz propia: la de una mujer que

ha hecho de la autenticidad, la

perseverancia y la fe su motor de

vida. 

Actriz, productora, directora y

comunicadora, Celinés ha construido

una trayectoria admirable que

celebra las raíces latinas y abre

camino para nuevas generaciones de

artistas.

Reconocida en Days to Shine Miami

2025 con el Premio Mujeres que

Brillan en la categoría Actuación, su

distinción honra no solo su talento,

sino también su incansable

compromiso por elevar la

representación de la mujer latina en

la industria del entretenimiento.

Nacida en Santo Domingo, República

Dominicana, Celinés Toribio emigró

a Estados Unidos con el sueño de

triunfar, pero también con la

determinación de cambiar narrativas.

Su carisma y fuerza la llevaron

rápidamente a destacar en los

medios, convirtiéndose en una de las

figuras dominicanas más queridas de

la televisión hispana. 



Durante años fue presentadora en cadenas

como Univisión y Telemundo, donde demostró

su versatilidad y su conexión genuina con el

público. Sin embargo, su verdadera pasión la

encontró detrás de las cámaras. 

Celinés fundó su propia productora, Esencia

Films, un proyecto que nace del deseo de

contar historias con identidad, emoción y

verdad. 

Desde su rol como productora y directora, ha

desarrollado contenidos que rescatan las

raíces, la cultura y el poder femenino,

apostando por una industria más diversa.

Entre sus logros más destacados se encuentra

su participación en producciones

cinematográficas de impacto y su

interpretación en la película María Montez: La

Reina de Technicolor, donde rindió homenaje

a la icónica actriz dominicana que conquistó

Hollywood en los años 40. 

Para Celinés, el arte es una herramienta

de transformación social. “Contar

historias que inspiren, que dignifiquen y

que representen nuestra esencia como

pueblo latino es mi misión”, ha afirmado. 

Su trabajo está marcado por la

sensibilidad y la convicción de que cada

proyecto puede dejar una huella positiva

en quienes lo ven.

Su reconocimiento en Days to Shine

Miami 2025 celebró precisamente eso: su

visión, su disciplina y su capacidad de

inspirar desde la autenticidad. 

Hoy, Celinés Toribio continúa

expandiendo su legado como creadora y

líder cultural. Desde su productora,

impulsa proyectos que promueven la

identidad latina, la equidad y el poder de

las mujeres en la industria audiovisual.
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Hacemos realidad
el pastel de tus
sueños

Delivery
Gratis

Pasteles 100% personalizados
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Lena Burke: La voz
que celebra la esencia
de la mujer

Con una voz que acaricia el alma y una

sensibilidad artística que trasciende

géneros, Lena Burke se ha consolidado

como una de las cantautoras más

talentosas y queridas de la música

latina. 

Pianista, actriz y ganadora del Latin

GRAMMY, su carrera es una fusión

perfecta entre pasión, herencia y

autenticidad. En la segunda edición del

Premio Mujeres que Brillan 2025,

celebrada durante Days to Shine Miami, 

Lena fue reconocida en la categoría

Música, un homenaje a su trayectoria y

a su constante dedicación por

transmitir mensajes de amor, esperanza

y fortaleza a través del arte. Heredera

de una dinastía musical incomparable

—hija de la reconocida intérprete

Malena Burke y nieta de la legendaria

Elena Burke—, 

Lena creció rodeada de melodías,

escenarios y emociones. Desde

pequeña, el piano fue su refugio y su

lenguaje. Su talento innato la llevó a

colaborar con grandes figuras de la

música, entre ellas Alejandro Sanz,

Thalía y Gloria Estefan, destacándose

por su voz profunda y su estilo elegante

que combina el bolero, el pop y la

música romántica con un sello único.
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Su álbum debut, “Lena”, la posicionó

rápidamente como una de las voces

femeninas más prometedoras de su

generación. 

Con temas que hablan de amor,

autenticidad y resiliencia, ha sabido

conectar con un público que valora la

honestidad artística y la fuerza de lo

genuino. 

Pero más allá de los escenarios, Lena Burke

es una mujer que irradia luz interior. En

cada canción, en cada entrevista y en cada

aparición pública, transmite una energía

cálida y sincera que inspira a quienes la

rodean.  

Su interpretación del tema “Shine Baby Shine”,

himno oficial de Days to Shine Miami 2025,

resume su esencia: una invitación a brillar

desde la autenticidad, a encontrar belleza en la

vulnerabilidad y a celebrar la vida con gratitud.

Su trayectoria no solo representa éxito

artístico, sino una conexión profunda con lo

humano. A través de su música, Lena

promueve la esperanza, la unión y la

sensibilidad que tanto necesita el mundo

actual.

Desde Latin Business Magazine, celebramos a

Lena Burke como una artista que transforma

emociones en melodías, y melodías en

inspiración. Porque cuando ella canta, no solo

se escucha su voz… se siente su alma.





MADELINE
PUMARIEGA
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MadelinePumariega:
Liderazgo académico que
transforma generaciones.

Cuando se habla de liderazgo con propósito,

innovación y compromiso social, el nombre de

Madeline Pumariega resuena con fuerza en el

panorama educativo de los Estados Unidos.

Visionaria, inspiradora y profundamente

humana, Madeline ha logrado romper barreras

históricas y redefinir el liderazgo académico

con una mirada inclusiva y transformadora.

 Su reconocimiento en Days to Shine Miami

2025, en la categoría Educación, celebra a una

mujer que no solo dirige instituciones, sino que

también inspira mentes, impulsa sueños y

construye futuro.

Una pionera en la educación
norteamericana.
Madeline Pumariega hizo historia al convertirse

en la primera mujer en dirigir el Miami Dade

College (MDC), una de las instituciones

educativas más grandes y diversas de los

Estados Unidos, con más de 100,000

estudiantes. 

Un liderazgo basado en la empatía y la

excelencia

 Cree profundamente que la educación

tiene la capacidad de cambiar vidas, y ha

dedicado su carrera a hacer de ese ideal

una realidad palpable. Su visión

trasciende los números y los logros

institucionales; se enfoca en el impacto

humano de la educación, en cada historia

de superación que florece dentro del aula.

Bajo su dirección, el Miami Dade College

ha fortalecido su reputación como una de

las instituciones más innovadoras y

accesibles del país. 

Madeline también ha sido una defensora

constante de la educación inclusiva,

impulsando políticas que promueven la

igualdad de oportunidades para

comunidades minoritarias, inmigrantes y

mujeres. Para ella, el éxito de una

institución se mide en las vidas que logra

transformar.
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Un merecido reconocimiento
en Days to Shine

Durante la ceremonia del Premio

Mujeres que Brillan 2025, el

nombre de Madeline Pumariega

resonó entre aplausos y

admiración.

 Su historia representa a miles de

mujeres que, desde la educación,

transforman silenciosamente el

destino de generaciones enteras.

El reconocimiento a su trayectoria

no solo celebra su liderazgo, sino

también su capacidad de inspirar

con propósito. 

En su discurso de agradecimiento,

Madeline expresó: “El

conocimiento es el mayor acto de

amor que podemos ofrecerle al

mundo. Cuando educamos,

sembramos esperanza.”

Sus palabras reflejaron la esencia

del evento: celebrar a mujeres que

brillan con propósito, que

iluminan con su ejemplo y que

inspiran desde la autenticidad.

Un legado de sabiduría y propósito

Hoy, Madeline Pumariega continúa

liderando con visión y corazón,

impulsando una educación que

empodera, eleva y transforma. Su

vida es un testimonio de lo que

sucede cuando una mujer decide

convertir su vocación en legado.
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Alexandra Milton:
Una empresaria que
convierte la
hospitalidad en arte

En el corazón de Miami, hay un

espacio donde el aroma del café se

mezcla con el arte, la empatía y la

conexión humana. 

Ese lugar es Rose Café, una creación

de Alexandra Milton, una mujer cuya

visión va mucho más allá del

emprendimiento: busca crear

experiencias que eleven el alma y

despierten emociones.

Durante Days to Shine Miami 2025,

Alexandra fue reconocida con el

Premio Mujeres que Brillan en la

categoría Empresaria, un homenaje a

su espíritu innovador, su liderazgo

humano y su capacidad de

transformar lo cotidiano en

inspiración.

Alexandra ha demostrado que el

verdadero éxito empresarial no reside

únicamente en los números, sino en la

intención que guía cada proyecto. 

Su historia es la de una mujer que ha

sabido combinar la creatividad con la

sensibilidad, construyendo un modelo

de negocio donde la hospitalidad se

convierte en arte. Rose Café nació de un

sueño: crear un lugar donde las

personas pudieran sentirse vistas,

escuchadas y valoradas. .
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Su visión empresarial se fundamenta en tres

pilares: empatía, excelencia y comunidad.

Para ella, liderar es servir. Por eso, ha

formado equipos en los que el respeto y la

colaboración son la base de todo.

Ha sabido construir una marca con identidad

propia, que combina estética, atención

personalizada y una profunda conexión con

la esencia humana.

Pero su impacto no se limita a los muros de

su café. Alexandra impulsa constantemente

iniciativas sociales, apoyando a mujeres

emprendedoras y artistas locales. 

Cree que los negocios deben ser vehículos de

transformación, no solo fuentes de ingresos.

“Cuando un negocio tiene alma, genera

bienestar para todos”, afirma.

Su reconocimiento en Days to Shine Miami

fue recibido con emoción. Al subir al

escenario, compartió unas palabras que

reflejan su filosofía de vida:

“Este premio es un recordatorio de que los

sueños florecen cuando los regamos con

amor, constancia y propósito. Cada taza de

café que servimos es una oportunidad de

conectar, de inspirar, de dejar huella.”

Alexandra representa a una nueva

generación de empresarias que lideran desde

la autenticidad, con elegancia y sensibilidad.

Ella celebra la capacidad de fusionar la

sensibilidad artística con la estrategia

empresarial, demostrando que emprender es

también un acto de arte y amor. .
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Andrea Minski: Una
vida balanceada entre
propósito y
autenticidad

En un mundo acelerado donde el

equilibrio parece un lujo, Andrea

Minski se ha convertido en un referente

de bienestar, autenticidad y propósito. 

Comunicadora, periodista y fundadora

de las plataformas Mujer Balance y

Guide Miami, ha construido una

carrera sólida basada en un mensaje

claro: sí es posible vivir una vida plena,

exitosa y feliz, sin perder la esencia.

Reconocida en Days to Shine Miami

2025 con el Premio Mujeres que Brillan

en la categoría Shiny Happy People,

Andrea representa a la mujer moderna

que equilibra familia, carrera y

propósito con naturalidad y gratitud. 

Su luz inspira, no desde la perfección,

sino desde la coherencia entre lo que

dice, vive y transmite. Desde sus inicios

como periodista y presentadora de

televisión, Andrea Minski destacó por

su profesionalismo, carisma y cercanía

con el público. 

Pero fue su interés genuino por el

bienestar físico y emocional lo que la

llevó a trascender los medios

tradicionales y crear un movimiento

enfocado en ayudar a otras mujeres a

lograr una vida más balanceada.
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Con Mujer Balance, Andrea creó una

comunidad digital que promueve hábitos

saludables, autoconocimiento y desarrollo

personal. 

A través de contenido auténtico y práctico,

inspira a miles de mujeres a cuidar su mente,

su cuerpo y su espíritu sin dejar de lado sus

sueños profesionales. 

Su enfoque es simple, pero poderoso: una

mujer equilibrada puede lograr todo lo que se

proponga. Por otro lado, con Guide Miami,

fusionó su pasión por la comunicación, la vida

saludable y la exploración cultural,

presentando lo mejor del estilo de vida en la

ciudad que la vio crecer profesionalmente. 

Su capacidad para conectar marcas, personas y

experiencias ha hecho de Andrea una figura

influyente en el ámbito del wellness lifestyle y

la comunicación estratégica.

Más allá de su éxito profesional, Andrea Minski

es una mujer que inspira con su ejemplo. Habla

abiertamente de los retos de ser madre, esposa

y emprendedora, recordando que el equilibrio

no es una meta perfecta, sino una práctica

diaria. 

“El balance no se encuentra, se crea cada día”,

afirma con una sonrisa que transmite calma y

determinación.

Durante Days to Shine Miami 2025, su

reconocimiento celebró precisamente eso: su

autenticidad, su energía positiva y su

compromiso con el bienestar integral. 

Andrea Minski es una mujer que brilla desde

adentro, demostrando que el éxito verdadero no

se mide en logros, sino en la paz con la que se

viven los sueños.
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